
Pemilahan Linen Infeksius dan Non-Infeksius di Rumah Sakit
Standar dan Prosedur

Keterangan

Halo Sahabat IMAURY! ? Tahukah Anda bahwa linen di rumah sakit harus dipilah dengan
benar sebelum dicuci? Pemilahan linen infeksius dan non-infeksius adalah langkah
krusial untuk mencegah penyebaran penyakit serta memastikan kebersihan dan keamanan
lingkungan rumah sakit.

Dalam artikel ini, kita akan membahas standar pemilahan linen rumah sakit, kategori
linen berdasarkan tingkat kontaminasi, serta prosedur pengelolaannya agar sesuai dengan
regulasi Peraturan Menteri Kesehatan No. 7 Tahun 2019. Simak sampai akhir ya! ?

Pentingnya Pemilahan Linen di Rumah Sakit

Linen rumah sakit digunakan oleh pasien, tenaga medis, dan berbagai area layanan
kesehatan. Jika tidak dipilah dengan benar, linen yang terkontaminasi dapat menyebarkan 
infeksi dan membahayakan pasien maupun petugas kesehatan.

Dengan pemilahan yang baik, rumah sakit dapat:
? Mencegah kontaminasi silang antara linen bersih dan kotor
? Mengurangi risiko infeksi nosokomial di rumah sakit
? Menjamin efisiensi dalam proses pencucian dan sterilisasi

Oleh karena itu, setiap rumah sakit wajib memiliki sistem pemilahan linen yang sesuai 
standar kesehatan dan lingkungan.

Kategori Linen di Rumah Sakit Berdasarkan Kontaminasi

Menurut standar kesehatan lingkungan rumah sakit, linen dibedakan menjadi dua kategori
utama:

1. Linen Infeksius

Linen ini terkontaminasi cairan tubuh pasien atau patogen berbahaya, sehingga
berpotensi menularkan penyakit. Contohnya:
? Seprai, sarung bantal, handuk, atau pakaian pasien dengan noda darah atau cairan tubuh
? Seragam tenaga medis yang terkena cairan infeksius
? Linen dari ruang isolasi pasien dengan penyakit menular

Prosedur Penanganan Linen Infeksius:
? Harus dikumpulkan dalam kantong khusus berwarna merah atau kuning
? Dicuci dengan mesin cuci infeksius yang memiliki sistem khusus untuk menghindari
kontaminasi silang. Lihat Mesin Cuci Infeksius IMAURY
? Dicuci dengan air panas minimal 71°C selama 25 menit dan deterjen khusus

2. Linen Non-Infeksius

Linen ini tidak terkena cairan tubuh atau zat berbahaya dan bisa dicuci dengan metode 
biasa. Contohnya:
? Linen dari ruang administrasi atau kantor rumah sakit
? Seprai, selimut, dan pakaian pasien tanpa noda atau kontaminasi
? Seragam tenaga medis yang tidak terkena bahan infeksius

Prosedur Penanganan Linen Non-Infeksius:
? Dikumpulkan dalam kantong khusus berwarna biru atau hijau
? Dapat dicuci dengan mesin cuci full otomatis atau mesin cuci semi otomatis

Proses Pemilahan Linen yang Benar di Rumah Sakit

Untuk memastikan proses laundry rumah sakit berjalan lancar dan aman, pemilahan linen
harus dilakukan dengan prosedur berikut:

1. Pengumpulan Linen Kotor

?? Linen dikumpulkan langsung dari ruangan pasien, ruang perawatan, atau ruang operasi
?? Linen infeksius dan non-infeksius harus ditempatkan dalam kantong berbeda
?? Gunakan troli khusus tertutup untuk mengangkut linen kotor ke ruang laundry

2. Penyortiran di Area Laundry

?? Petugas harus menggunakan APD (Alat Pelindung Diri) seperti sarung tangan,
masker, dan apron saat memilah linen
?? Linen infeksius langsung diproses dengan prosedur khusus untuk menghindari
penyebaran bakteri dan virus
?? Linen non-infeksius dicuci dengan proses biasa, namun tetap memperhatikan
kebersihan maksimal

3. Pencucian Sesuai Standar Kesehatan

? Linen Infeksius: Dicuci dengan mesin cuci infeksius dan air panas
? Linen Non-Infeksius: Bisa dicuci dengan mesin cuci full otomatis atau semi otomatis

4. Proses Pemerasan dan Pengeringan

? Setelah pencucian, linen diperas dengan mesin pemeras laundry
? Kemudian dikeringkan menggunakan mesin pengering laundry untuk memastikan tidak
ada kelembaban yang memicu pertumbuhan mikroba

5. Penyimpanan dan Distribusi Linen Bersih

?? Linen yang sudah bersih disimpan dalam ruangan khusus yang bebas debu dan bakteri
?? Linen didistribusikan menggunakan troli tertutup untuk mencegah kontaminasi ulang

Kenapa Mesin Laundry Industri Dibutuhkan untuk Rumah Sakit?

Menggunakan mesin laundry industri adalah solusi terbaik untuk memastikan linen rumah
sakit dapat dicuci sesuai standar kesehatan. Beberapa keuntungannya:
?? Kapasitas besar, mempercepat proses pencucian dalam jumlah banyak
?? Teknologi high-temperature wash untuk membunuh bakteri dan virus
?? Hemat air dan energi, lebih efisien dan ramah lingkungan
?? Sistem otomatis yang memudahkan pekerjaan petugas laundry rumah sakit

Lihat berbagai produk mesin laundry industri IMAURY untuk rumah sakit Anda!

Kesimpulan

Pemilahan linen infeksius dan non-infeksius adalah langkah penting dalam pengelolaan
laundry rumah sakit. Dengan proses yang benar, rumah sakit dapat mencegah penyebaran 
infeksi dan menjaga kebersihan lingkungan.

Agar proses laundry rumah sakit berjalan lebih efektif, pastikan menggunakan peralatan
yang sesuai seperti mesin cuci infeksius, mesin pengering, dan mesin setrika linen.

Hubungi Kami untuk Solusi Laundry Rumah Sakit Terbaik!

Ingin memastikan laundry rumah sakit Anda berjalan optimal? Konsultasikan kebutuhan
Anda dengan tim kami!

? Alamat Workshop: Dusun Dalangan, Desa Kliwonan, Kecamatan Masaran, Kabupaten
Sragen, Jawa Tengah, Indonesia
? Telepon/WhatsApp: 0811-2650-020
? Email: sales@imaury.com
? Website: www.imaury.com

Jangan ragu untuk menghubungi kami dan dapatkan solusi laundry rumah sakit terbaik dari 
IMAURY Mesin Laundry! ?
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